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ทักทายทักทาย
สวัสดีทุกท่าน พบกันอีกคร้ังกับ SKL วารสารออนไลน์ ฉบับที่ 3 

ท่ามกลางข่าวดีเกี่ยวกับวัคซีนป้องกันโรคโควิด-19 หลังจากสถานการณ์
การแพร่ระบาดของไวรสัโคโรนา (Covid-19) ทีอ่ยูร่่วมกบัเราทุกคนเป็นเวลา
นานร่วมปี และถึงแม้ว่าจะมีวัคซีนป้องกันโรคโควิด-19 ออกมาแล้ว  
แต่เราทุกคนก็ยังคงต้องรักษามาตรการเว้นระยะห่าง สวมมาสก์ และ 
หมั่นล้างมือเป็นประจ�ำ ส�ำหรับ SKL วารสารออนไลน์ฉบับนี้ ได้รวบรวม
เนื้อหา สาระที่อัดแน่นไปด้วยประโยชน์ต่อการใช้ชีวิตประจ�ำวันของ 
ทุกท่าน มาฝากอีกเช่นเคย ไม่ว่าจะเป็นการแนะน�ำรูปแบบการช�ำระเงินของ 
บริษัทฯ, แนะน�ำข้อมูลโดรนการเกษตร, คูโบต้า K-D1, วิธีการรับมือ 
ผลข้างเคียงวัคซีนโควิด-19 รวมถึงการก�ำหนดเป้าหมายการออมเงิน  
และอีกหนึ่งบริการออนไลน์ของบริษัทฯ ที่สามารถท�ำรายการผ่าน 
แอปพลิเคชันไลน์ นั่นก็คือ “บริการ SKL Connect” นอกจากนี้ยังได ้
รวบรวมข้อมูล “7 นวัตกรรมการเกษตร เสริมศักยภาพการเกษตรไทย”  
ท่ี สามารถบริหารจัดการ ผสมผสานกับความรู้และประสบการณ์ เพื่อ 
การพัฒนาและยกระดับเกษตรกรให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
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SKL มีรูปแบบการช�ำระที่หลากหลายสอดคล้องกับรายได้ลูกค้า ไม่ว่าจะ 
เป็นรูปแบบ รายเดือนราย 3 เดือน, ราย 6 เดือน, รายปี หรือรายปีล่วงหน้า

SKL วารสารออนไลน์ฉบับนี้ ได้รวบรวมรูปแบบการช�ำระมาฝากทุกท่าน 
เลือกวางแผนช�ำระที่เหมาะสมกับรายได้ เพราะ SKL เข้าใจความหลากหลาย 
ของอาชีพ หรือฤดูกาลเก็บเกี่ยวที่แตกต่างกันตามผลผลิต

แล้วรูปแบบการช�ำระเงินแบบไหนที่เหมาะกับคุณ?

รายรับสม�่ำเสมอเป็นประจ�ำ

 	 ถ้าคุณมีอาชีพรับเหมาก่อสร้างขนาดใหญ่ นิติบุคคล 
ข้าราชการ พนักงานออฟฟิศเงินเดือน หรือกลุ่มเกษตรกรที่ปลูกพืช
หมุนเวียนตลอดปี เกษตรกรกลุ่มไม้ตัดดอก เช่น กล้วยไม้ ดาวเรือง 
พืชผัก สมุนไพร หรือ เครื่องเทศ เป็นต้น รูปแบบการผ่อนช�ำระที่ 
เหมาะสมที่ SKL แนะน�ำ ก็คือ รูปแบบรายเดือน

รายรับตามช่วงเวลา หรือตามฤดูกาล

กลุ่มอาชีพรับเหมาก่อสร้างขนาดเล็ก รับเหมาก่อสร้างงาน
โครงการ งานขุดลอกท่อประปา หรือกลุ่มเกษตรกรที่ปลูกพืช 
ตามฤดูกาล หรือให้ผลผลิตระยะสั้น เช่น ยางพารา ข้าวโพด
หวาน ข้าวโพดเล้ียงสัตว์ เป็นต้น รูปแบบการผ่อนช�ำระที่เหมาะสม
ที่ SKL แนะน�ำก็คือ รูปแบบ ราย 3 เดือน หรือ ราย 6 เดือน

รายรับก้อนใหญ่ ปีละ 1 ครั้ง

กลุ ่มเกษตรกรที่ปลูกพืชตามฤดูกาล หรือพืชที่ ให้ผลผลิต
ปีละ 1 ครั้ง เช่น ข้าว หรือไม้ผลอย่าง ทุเรียน มังคุด เงาะ แม้แต ่
กลุ่มพืชไร่ เช่น อ้อย มันส�ำปะหลัง หรือหากมีเงินที่รอรับเงินปันผล
ประจ�ำปี รูปแบบการผ่อนช�ำระที่เหมาะสมที่ SKL แนะน�ำก็คือ รูปแบบ 
รายปี หรือ รายปีล่วงหน้า

การเลือกวางแผนรูปแบบการผ่อนช�ำระให้เหมาะสมกบัรายรบันัน้ ท�ำให้สามารถช�ำระค่างวดได้ตรงตามก�ำหนด และยงัมสีทิธ์ิ 
ได้รับการพิจารณาให้เป็นลูกค้าชั้นดีของ SKL พร้อมรับสิทธิประโยชน์มากมาย
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อีกหนึ่งบริการออนไลน์ของ 
สยามคูโบต้า ลีสซิ่ง ผ่านแอปพลิเคชันไลน์ 

SKL Connect บริการที่ตอบสนองไลฟ์สไตล ์
ชวีติประจ�ำวนัในยคุดจิทิลั เชื่อมต่อข้อมลูสญัญาเช่าซือ้ 
พร้อมรับข่าวสารโปรโมชัน และบริการต่าง ๆ ได้ทุกที่ 
ทุกเวลา ตลอด 24 ชม.

 ข้อมูลสินเชื่อของฉัน
•	 ตรวจสอบข้้อมููลสััญญาเช่่าซื้้�อ
•	 ตรวจสอบข้้อมููลค่่างวด
•	 ชำำ�ระเงิินออนไลน์์
•	 สร้้างบาร์์โค้้ด/คิิวอาร์์โค้้ด 

ช�ำระเงิน

ลงทะเบียนใช้บริการ ฟรี!

ศึกษารายละเอียดของบริการเพิ่มเติม ได้ที่  https://skl.co.th/sklconnect/

 บริการแจ้งเตือน
รับการแจ้งเตือนได้ฟรี! ทันทีที่ม ี
ความเคลื่อนไหวของสัญญาเช่าซื้อ 
เช ่น แจ ้งเตือนค่างวดล่วงหน้า  
แจ้งรับผลการช�ำระเงิน

 โปรโมชัน / กิจกรรม
ติดตามข่าวสารโปรโมชันดี ๆ ได้
ก่อนใคร

 บริการอื่นๆ
•	 ตรวจสอบช่่องทางการชำำ�ระเงิิน
•	 ตรวจสอบสถานะคำำ�ขอเช่่าซื้้�อ

ออนไลน์
•	 แลกรัับสิิทธิิพิิเศษบน  

SKL แฟมิลี่คลับ
•	 คำำ�นวณค่่างวดออนไลน์์
•	 ค้้นหาพิิกััดสาขาของ SKL  

และ ร้านผู้แทนจ�ำหน่ายใกล้คุณ

 ช่วยเหลือ 
สอบถามข้อมูลบริการ ผ่านระบบ
ตอบกลับอัตโนมัติได้อย่างรวดเร็ว

 ตั้งค่าข้อมูลสินเชื่อ 
ตั้งค่าการแสดงผลของเลขที่สัญญาได้

ลงทะเบียนใช้บริการ SKL Connect แล้วท�ำอะไรได้บ้าง?

คลิกเพื่อลงทะเบียน
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ตั้งแต่วันที่ 15 ก.พ. 2564 – 31 ธ.ค. 2564

คลิกเพื่อ 

เข้าสู่เว็บไซต์

เฉพาะลูกค้าเก่าท่ีมีประวัติ 

ผ่อนช�ำระกับ SKL เท่าน้ัน

เฉพาะผู้แทนจ�ำหน่ายที่ร่วมรายการส่งเสริมการขายนี้เท่านั้น รายละเอียดเพิ่มเติม 
ติดต่อสอบถามได้ที่ ศูนย์ลูกค้าสัมพันธ์ สยามคูโบต้า ลีสซิ่ง โทร. 1317

เครื่องยนต์ดีเซล	 และเครื่องยนต์ดีเซล	 และ

  รถไถเดินตาม  รถไถเดินตาม

ผ่อนกับ               ได้แล้ววันนี้ผ่อนกับ               ได้แล้ววันนี้
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การน�ำโดรนมาใช้เพื่อการเกษตรนั้น นอกจากจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ 

การท�ำงานแล้ว ยังส่งผลดีต่อสุขภาพของเกษตรกรได้อีกด้วย 

  ท�ำงานได้อย่างรวดเร็ว

  คุณภาพในการฉีดพ่นสารมีความสม�่ำเสมอ ทั่วถึง

  ไม่ท�ำลายพื้นนาหรือท้องไร่ เนื่องจากโดรนบินเหนือพืชที่เพาะปลูก

  ขนาดกะทัดรัด เหมาะสมในการขนย้ายไปยังแปลงการเกษตร

  สามารถใช้สร้างรายได้จากการรับจ้างทางการเกษตรได้

  สุขภาพร่างกายของผู้ใช้งานห่างไกลจากสารพิษเมื่อเทียบกับวิธีการอื่น

คลิกเพื่อดูรายละเอียดเพิ่มเติมของโดรนคูโบต้า K-D1รายละเอยีดเพิม่เตมิ

อ้างอิงข้อมูลจาก https://www.siamkubota.co.th/agriculture/product/262
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แหล่งอ้างอิงข้อมูล : https://thaipublica.org/,  
https://www.nia.or.th/ และ https://www.sentangsedtee.com/

โควิด-19 ส่งผลกระทบไปในวงกว้างทัง้ทางด้านเศรษฐกจิ

และสังคม มกีารเลิกจ้างจากการปิดกจิการมากกว่า 10 ล้านคน 

ท�ำให้การเกษตรกลายเป็นเป้าหมาย หรือ ทางเลือกแรก ที่คน 

หันกลับมาตั้งหลักกันใหม่ ซ่ึงประเทศไทย เป็นประเทศที่มี

ทรัพยากรที่มีค่า ได้แก่ ดินและน�้ำเปรียบเสมือนแหล่งผลิต

ทองค�ำล�้ำค่า อีกทั้งยังสามารถน�ำเทคโนโลยี นวัตกรรม และ 

การบริหารจัดการ ผสผสานกับความรู้และประสบการณ์มา

ปรับใช้ กับการสร้างธุรกิจนวัตกรรมการเกษตรของไทย และ

สอดคล้องกับทิศทางและกระแสของทั่วโลกได้

SKL ได้รวบรวมและเผยแพร่ข้อมูลที่น ่าสนใจจาก 

ส�ำนกันวัตกรรมแห่งชาต ิหรือ NIA “7 นวตักรรมการเกษตร 

เสริมศักยภาพการเกษตรไทย” เพื่อการพัฒนาและยกระดับ

เกษตรกรแบบดัง้เดมิให้มปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ ประกอบด้วย

นวัตกรรมการเกษตร นวัตกรรมการเกษตร 

เสริมศักยภาพ เสริมศักยภาพ 

การเกษตรไทยการเกษตรไทย77  
1

2

3

5

4

6

7

เทคโนโลยีชวีภาพทางการเกษตร เป็นการน�ำความ 

หลากหลายทางชีวภาพมาประยุกต์ให้เกิดธุรกิจ 

และแนวทางการแก้ไขปัญหาใหม่ ๆ ไม่ว่าจะเป็น 

ความต้องการอาหารปลอดภยั ประสิทธิภาพการผลติ  

และการลดต้นทุน

เกษตรดิจิทัล เป็นเทรนด์ใหญ่ที่ทั่วโลกต้องการ

เพื่อช่วยสนับสนุนการท�ำเกษตร ไม่ว่าจะเป็นการใช้ 

เซ็นเซอร์เกบ็ข้อมลูระดบัน�ำ้ทีแ่ปลงนาข้าว โดยเกษตรกร 

สามารถดขู้อมลูจากทีบ้่านได้ผ่านมอืถอื เมือ่มข้ีอมลู 

มากเพยีงพอกส็ามารถคาดการณ์สิง่ต่าง ๆ  ได้อย่าง 

แม่นย�ำขึ้น

การจัดการฟาร์มรูปแบบใหม ่จากเดิมที่คุ้นเคยทั้ง

การปลูกพืช เล้ียงสัตว์ และการประมงแบบฟาร์ม  

ทีม่ปัีจจยัมากมายยากทีจ่ะควบคมุ ท�ำให้การปลกูพชื

แนวตัง้หรือโรงงานปลกูพชืทีม่ขีนาดใหญ่ เกดิความ

คุ้มค่ากับการลงทุน เป็นแนวโน้มที่เริ่มเห็นในทั่วโลก

บริการทางธุรกิจเกษตร ในช่วงออนไลน์เข้ามามีบทบาท

ส�ำคญัของชีวิตประจ�ำวันทีผู่บ้ริโภคเปลีย่นไปหลงัโควิด จงึ

จ�ำเป็นต้องมกีารพฒันาแพลตฟอร์มทัง้ตลาดอีคอมเมร์ิซ

และระบบขนส่งอัตโนมัติ เพื่อตอบสนองความต้องการ

ของผู้บริโภค และช่วยในการส่งสินค้าอาหาร-เกษตรแบบ

เร่งด่วน

เครือ่งจักรกลเกษตร หุ่นยนต์ และระบบอัตโนมัติ 

แม้ว่าตอนนีจ้ะมแีรงงานกลับถิน่ฐานและมคีนสนใจท�ำ

เกษตรกรรมมากขึน้ แต่ต้องมแีนวทางในการดงึดดู 

ให้คนหนัมาท�ำการเกษตร ด้วยการสนบัสนนุเทคโนโลยี 

ที่ช่วยประหยัดแรงงาน สามารถท�ำการเกษตรได้

เหมอืนเกมปลูกผกัโดยมรีะบบต่าง ๆ  ช่วยสนบัสนนุ

การจัดการหลงัการเก็บเก่ียวและการขนส่ง ประเดน็นีเ้ป็น

ส่ิงที่ท้าทายอย่างมาก เนื่องจากสินค้าเกษตรเมืองร้อน

ของไทยมีผิวเปลือกบาง ท�ำให้ง่ายต่อการเน่าเสียและเก็บ

รักษายาก ดังนั้น สิ่งที่ควรเร่งสร้างส�ำหรับธุรกิจนี้ ได้แก่ 

การเลือกใช้บรรจุภัณฑ์ที่ยืดอายุและเก็บรักษาความสด 

โดยที่ต้องเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม

ธุรกิจ “ไบโอรีไฟนารี” เป็นอีกหนึ่งกลุ่มอุตสาหกรรม

เกษตรที่มีโอกาสเติบโตและหลายภาคส่วนให้ความสนใจ  

โดยเป็นการแปรรูปวัตถดุบิทางการเกษตรหรือของเหลอืทิง้ 

จากการเกษตร ด้วยกระบวนการทางเทคโนโลยีชีวภาพ 

โดยใช้จุลินทรีย์ แบคทีเรีย ยีสต์ เอนไซม์ หรืออื่น ๆ ให้ 

ท�ำหน้าทีเ่สมอืนโรงงาน (cell factory) ให้ได้เป็นผลิตภณัฑ์

ฐานชีวภาพที่มีมูลค่าเพิ่มสูงขึ้น
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อ้างอิงข้อมูลจาก http://healthydee.moph.go.th/ (กองสุขศึกษา โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย)

โดยหลกัการวัคซีนจะท�ำหน้าทีก่ระตุน้ภูมคิุม้กนัของร่างกาย 
ให้รูจ้กักบัเชือ้โรคล่วงหน้าก่อนทีจ่ะได้รบัเชือ้ เพ่ือป้องกันไม่ให้ตดิเชือ้  
เจบ็ป่วย หรอืเสยีชวิีต แต่อาจจะมผีลข้างเคยีงเลก็น้อย เช่น ปวดเมื่อย  
มีไข้ ซึ่งเป็นเรื่องปกติที่แสดงให้เห็นว่าภูมิกันก�ำลังถูกกระตุ้นด้วยวัคซีน

การรับมือผลข้างเคียง  
วัคซีนโควิด-19

วิธีรักษาผลข้างเคียงวัคซีนโควิด-19 เบื้องต้น

•	หากมีีอาการไข้้ ปวดเมื่่�อย หรืือปวดตำำ�แหน่่งที่่�ฉีด สามารถทานยาพาราเซตามอลได้้
•	 ไม่่ควรรัับประทานยาแอสไพริิน เนื่่�องจากอาจทำำ�ให้้เกิิดอาการแทรกซ้้อนได้้
•	อาการแพ้้วััคซีีนสามารถหายได้้เอง ประมาณ 3-4 วััน
•	รอดููอาการหลัังฉีีดอย่่างน้้อย 15 นาทีี สำำ�หรัับใครที่่�มีประวััติิแพ้้วััคซีีนหรืือยา 

แบบรุนแรง ควรแจ้งให้แพทย์ทราบก่อนฉีดวัคซีน

ประสิทธิภาพของวัคซีนโควิด-19

วคัซนีจะเริม่ได้ผลอย่างน้อยต้อง 2 สปัดาห์หลังจากที่ได้รับเขม็ทีห่นึง่ แต่จะได้ผลเพยีง 50%  
หลังจากฉีดวัคซีนเข็มที่สอง อย่างน้อp 1 สัปดาห์ จึงจะได้ผลสูง ตามผลการวิจัยของ 
แต่ละวัคซีน

ค�ำแนะน�ำจากแพทย์

ประชาชนส่วนใหญ่ควรได้รับวัคซีนอย่างทั่วถึง แต่ถึงแม้ว่ะได้รับวัคซีนก็ไม่ควรประมาท 
ต่อการติดเชื้อ และยังต้องรักษามาตรการอย่างต่อเนื่อง โดยการสวมหน้ากากอนามัย  
ล้างมือ และเว้นระยะห่างทางสังคม เพื่อลดโอกาสการติดเชื้อ ในกรณีที่วัคซีนยังออกฤทธิ์ 
ไม่เต็มที่ และป้องกันการติดเชื้อสายพันธุ์ ใหม่ในอนาคตด้วย

อาการที่อาจเกิดขึ้นกับผู้ที่ได้รับวัคซีน

•	 มีีไข้้
•	ปวดเมื่่�อยตามตััว
•	ปวด หรืือระคายเคืืองตำำ�แหน่่งที่่�ฉีด
•	หากเกิิดผลข้้างเคีียงตั้้�งแต่่การฉีีดวััคซีีนเข็็มแรก ในเข็็มที่่�สองก็็อาจมีีอาการได้้มากขึ้้�นเล็็กน้้อย

(อาการแพ้วัคซีนอาจเกิดได้ แต่น้อยมาก 
น้อยกว่า 1 ใน 1,000,000 ของคนที่ฉีด)
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งด (เลิก) บุหรี่งด (เลิก) บุหรี ่ 
สุขภาพดี สุขภาพดี มีเงินเก็บมีเงินเก็บ

ราคาบุหรี่ต่อซอง สูบบ่อยแค่ไหน? เงินที่ใช้ต่อปี

80 
บาท

วันละซอง	 =	365	 ซอง/ปี

2 วันซอง	 =	183	 ซอง/ปี

3 วันซอง	 =	122	 ซอง/ปี

สัปดาห์ละซอง	 =	 52	 ซอง/ปี

x =
29,20029,200  

บาท

	 เป็นทุนการศึกษาให้ตัวเองหรือลูก

	 ปลดหนี้ ได้บางส่วน หรือทั้งหมด

	 ลงทุนซื้อทองเก็บไว้ อุ่นใจ...ยามขัดสน

	 ฝากบัญชีธนาคารไว้ ก็ได้ดอกเบี้ย

29,000 บาท 
ท�ำอะไรได้บ้าง

ขอบคุณข้อมูลดี ๆ จากศูนย์คุ้มครองผู้ใช้บริการทางการเงิน 
ธนาคารแห่งประเทศไทย

วารสารออนไลน์ฉบบันี ้ได้รวบรวมสาระดีๆ  งด (เลกิ) บหุรี่ 
สขุภาพด ีมเีงนิเกบ็มาฝาก ให้เข้ากบัเดอืนทีม่วีนังดสบูบหุรี่
โลก ซึ่งตรงกับวันที่ 31 พฤษภาคมนี้
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เคล็ดเคล็ด
  (ไม่)  ลับ ลับ 

การออม
การออมชวนทุกคนมาก�ำหนดเป้าหมาย 

การออมเงิน เพราะ “การออม”  
เป็นรากฐานส�ำคัญของทุกคน

เงินออมระยะยาว

ส�ำหรับใช้ยามแก่ ชรา หรือ
หลังเกษียณ เงินก้อนน้ีอาจ
จะดูยาวนาน หลายคนอาจ 
มองข้ามไป เพราะปัจจุบัน
ยังมีรายรับอย่างสม�่ำเสมอ  
แต่หากวันใดท่ีหมดเรี่ยวแรง
ในการท�ำงาน ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ   
เช่น อาหารการกิน การอยู่  
ค่ารักษาพยาบาลที่มาพร้อม
กับวัยชราอย่างหลีกเลี่ยง 
ไม่ได้ ก็ยงัคงอยูก่บัเราตลอด 
เงินออมก้อนนี ้ไม่ใช่เงนิออม
ที่ต้องออมทีละมาก ๆ  แต่เน้น 
การออมให้สม�่ำเสมอ ออม
ไว้ ให้อุ ่นใจ จะได้ ใช ้ชีวิตใน 
วยัเกษียณได้อย่างมคีวามสขุ 
ไม่ขัดสนอย่างแน่นอน

เงินออมระยะกลาง

ส�ำหรับสร ้างความมั่นคง 
ให้กับชีวิต เงินออมก้อนนี ้
มี ไว ้ส� ำหรับการใช ้ เงิน ใน
ช่วงระยะเวลา 2-5 ปี เช่น  
ใช้ในการดาวน์รถ ดาวน์บ้าน 
แต ่งงาน ลงทุนท�ำธุรกิจ 
หรือศึกษาต่อ หากสามารถ
ออมเงินระยะกลางก้อนนี้ ได้  
และ เ ม่ือครบตามจ�ำนวนที่
ได้ตั้งเป้าหมายไว้ เงินออม
ก้อนน้ีก็จะสามารถเติมเต็ม 
ความต้องการได้เป็นอย่างดี

เงินออมระยะส้ัน  
หรือเงินออมฉุกเฉิน

เราไม่มีทางรู้เลยว่าวันพรุ่งนี้
หรอืวนัข้างหน้าจะเกิดอะไรข้ึน 
และปัจจุบันก็ไม่ได้มีแค่เรื่อง
เจ็บป่วยหรืออุบัติเหตุ แต่ยัง 
รวมไปถึงเหตุการณ์ที่เหนือ 
ความคาดหมายอย่างวิกฤต 
โค วิด -19  สถานการณ ์
ภัยแล้ง หรือน�้ำท่วมฉับพลัน 
ท่ีเพิ่มภาระค่าใช้จ่ายท่ีมากขึ้น 
เพ่ือป ้องกันและแก ้ป ัญหา 
ดังกล่าว จึงควรมีเงินออม 
ระยะสั้น เตรียมพร้อมรับมือ
กับเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่อาจ 
เกิดขึ้นได้ตลอดเวลา

ใบ
ยา่

นาง 
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ด้วยสมุนไพรพื้นบ
้าน

อ้างองิข้อมูลจาก https://www.lovefitt.com/healthy-fact

ลดไขมันลดไขมัน   แบบไทยแบบไทย
ด้วยสมุนไพรพ้ืนบ้าน 

กะเพรา

ขับไขมันและน�้ำตาล  
มีฤทธิ์ขับลม ช่วยแก้ 
จุกเสียด แน่นท้อง

ตตำลึง

ช่วยลดระดับน�้ำตาล 
ในเลือด บ�ำรุงสายตา  
ลดอัตราเสี่ยงของ 

การเกิดมะเร็ง

กร
ะเจ

ี๊ยบ

แดง

ลดไขมันในเลือด  
ลดน�้ำหนัก  

ให้ความสดชื่น

กระเทียม

แก้ความดันโลหิตสูง  
ลดไขมัน และ 

โคเลสเตอรอล

ใบ
ยา่

นาง 

ช่วยถอนพิษ แก้ไข้ 
และลดความร้อน 

ในร่างกาย
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