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สวัสดีทุกท่าน พบกับวารสารรอบรั้ว ครอบครัว SKL ออนไลน์ ฉบับที่ 8 ประจ�ำเดือนตุลาคม 2564  
ย่างเข้าสู่ช่วงปลายปีเช่นนี้คงเป็นเวลาอันดีในการทบทวนแผนงานต่าง ๆ ที่ได้ตั้งเป้าหมายไว้ในปี 2564  
ให้ส�ำเร็จลุล่วง และถึงแม้ว่าท่ัวโลกนั้นยังประสบกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา หรือ 
โรคโควิด-19 (Covid-19) ท่ีมีการกลายพันธุ์ อีกด้านหนึ่งผู้คนจ�ำนวนมากก็สามารถปรับวิถีชีวิตของตนเอง 
ควบคู่ไปกับการแพทย์ที่พัฒนาไม่ยิ่งหย่อนไปกว่ากัน เชื่อได้ว่าวิกฤตนี้ย่อมมีวันสิ้นสุดลง และเมื่อวันนั้นมาถึง 
หวังว่าผู้อ่านทุกท่านจะกลับมาย้ิม หัวเราะ รับความสุขกันอย่างเต็มที่ได้อีกครั้ง

สยามคูโบต้า ลีสซิ่ง (SKL) พร้อมสนับสนุนและเคียงข้างเกษตรกรที่สนใจเครือ่งจักรกลการเกษตรของ
สยามคูโบต้า และวารสารออนไลน์ฉบับนี้ ได้รวมรวบประโยชน์ดี ๆ  จากสิทธิพิเศษของ “SKL Family club” 
(เอสเคแอล แฟมิล่ีคลับ) ให้ลูกค้าได้ใช้สิทธิ์แลกของสมนาคุณจาก SKL ตลอดจนกิจกรรมที่ชวนน้อง ๆ  
มาชิงทุนการศึกษาและของรางวัล ร่วมประกวดเขียนเรียงความในโครงการ “ลูกเรียนดี พ่อแม่ภูมิใจ กับ 
สยามคูโบต้า ลีสซิ่ง ครบรอบ 15 ปี” นอกจากนี้ สาระดี ๆ  ที่เป็นประโยชน์ ก็ยังมีมาฝากทุกท่านอีกเช่นเคย 
ไม่ว่าจะเป็นนวัตกรรมเครื่องมือตรวจวัด และควบคุมการเกษตรอัจฉริยะ แนะน�ำ 5 เพจเพิ่มแรงบันดาลใจ 
ให้มือใหม่หัดออม รวมไปถึงคลายข้อสงสัยเร่ืองค่าออกซิเจนในเลือดกับโควิด-19 ให้ผู้อ่านทุกท่านได้รับ
สาระความรู้อย่างรอบด้านไปพร้อมกัน

ด้วยความห่วงใยจากสยามคูโบต้า ลีสซิ่ง (SKL)

ทักทาย

Family 
Club

15 ปี
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นอกจากพันธกิจหลักในการมุ่งมั่นพัฒนานวัตกรรมการบริการ และผลิตภัณฑ์ทางการเงิน เพื่อตอบสนอง
ทุกความต้องการของลูกค้า ให้สามารถเป็นเจ้าของเครื่องจักรกลการเกษตร และเครื่องจักรก่อสร้างของ
สยามคูโบต้าได้ง่ายขึ้น 

สยามคูโบต้า ลีสซิ่ง ยังมอบสิทธิพิเศษให้กับผู้ใช้บริการ เพื่อตอบแทนความไว้วางใจที่มีให้ SKL มาอย่าง
ยาวนานกว่า 15 ปี ผ่าน “SKL Family club” ที่สามารถเก็บสะสมคะแนน SKL Point ซึ่งค�ำนวณจาก 
ยอดช�ำระเงินค่างวด ตามที่ระบุไว้ในสัญญาเช่าซื้อ จากทุกช่องทางการช�ำระเงินของบริษัทฯ ค�ำนวณคะแนน
สะสมทุก 500 บาท ได้รับคะแนนสะสม 1 คะแนน สามารถแลกรับของสมนาคุณและสิทธิพิเศษได้มากมาย  
อาทิ คูปองส่วนลดอะไหล่คูโบต้าสโตร์ (Kubota Store), กระเป๋าใส่โทรศัพท์มือถือ SKL, กระปุกออมทรัพย์
น้องเติมฝัน เป็นต้น 

เพียงแค่สมัครเข้าใช้งานบริการออนไลน์ผ่าน SKL-Mobile Application, SKL e-Service หรือ  
SKL Connect ก็สามารถตรวจสอบคะแนน SKL Point และแลกรับของสมนาคุณได้ง่าย ๆ

แล้ว 
ดียังไง

มาเป็นครอบครัวมาเป็นครอบครัว

คลิกเพื่อสมัครบริการคลิกเพื่อสมัครบริการ คลิกเพื่อสมัครใช้บริการ

สมัคร ตรวจสอบ และแลกคะแนนสะสมได้ฟรี ที่นี่

SKL-Mobile  
Application

1 SKL e-Service2 SKL Connect 
ผ่าน 

3

SKL หวงใย ทําประกันภัยไวใหคุณSKL หวงใย ทําประกันภัยไวใหคุณSKL หวงใย ทําประกันภัยไวใหคุณ

สแกน QR Code
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https://www.skl.co.th/eservice
https://www.skl-app.com/
https://access.line.me/oauth2/v2.1/login?loginState=fZloO2Tas0wdsSEVQzMYsW&loginChannelId=1654170284&returnUri=%2Foauth2%2Fv2.1%2Fauthorize%2Fconsent%3Fliff_sdk_version%3D2.7.1%26bot_prompt%3Dnormal%26scope%3Dchat_message.write%2Bprofile%26response_type%3Dcode%26redirect_uri%3Dhttps%253A%252F%252Fline.skl.co.th%253A443%252Fregister%253Fcache280920%253D280920%26code_challenge_method%3DS256%26state%3DzhVsoEuAAAKb%26type%3DL%26app_id%3D1654170284-7OKk6QPe%26code_challenge%3DaJvBBu6qCUo33dW7LuCJHpbOSaYbvhkmvN378aXV5B8%26client_id%3D1654170284#/


สยามคูโบต้า ลีสซิ่ง ฉลองครบรอบ 15 ปี                                             

เพราะ “การศึกษา” เป็นปัจจัยส�ำคัญในการสร้างและพัฒนาความรู้  
โดยเฉพาะเยาวชนไทยซึ่งถือเป็นก�ำลังส�ำคัญของประเทศในอนาคต การส่งเสริมการศึกษาอย่างรอบด้าน 
เป็นสิ่งหนึ่งที่บริษัท สยามคูโบต้า ลีสซิ่ง จ�ำกัด ตระหนักถึงความส�ำคัญ และให้การสนับสนุนมาโดยตลอด  

เพื่อร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการเสริมสร้างการพัฒนาเยาวชนสู่สังคมไทยอย่างมีคุณภาพ
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โครงการ “ลกูเรยีนด ีพ่อแม่ภมูิใจ กบั สยามคโูบต้า ลสีซิง่ ครบรอบ 15 ปี”  

เปิดโอกาสให้กับน้อง ๆ นักคิด นักเขียน บุตรหลานของลูกค้าสยามคูโบต้า ลีสซิ่ง (ที่อยู่ระหว่าง 

การผ่อนช�ำระตามเงื่อนไขของบริษัทฯ) ตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จนถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6  

ได้ส่งผลงานประกวดเขียนเรียงความในหัวข้อ “SKL บริการนวตักรรมล�ำ้สมยั เคยีงข้าง 
เกษตรกรไทยเพื่ออนาคต” ชิงทุนการศึกษาแบ่งเป็น 4 ประเภท จ�ำนวนทั้งหมด 72 ทุน ดังนี้

ส�ำหรับ 3,000 ท่านแรก ที่สมัครและส่งผลงานตามเงื่อนไข  

จะได้รับ บัตรของขวัญ มูลค่า 1,000 บาท (จ�ำกัด 1 ท่านต่อ 1 สิทธ์ิ) 

พิเศษ!พิเศษ!  

• ประเภทชนะเลิศ	 จ�ำนวน 4 ทุน	 มูลค่ารวม	 40,000	 บาท

• ประเภทรองชนะเลิศ อันดับ 1	 จ�ำนวน 4 ทุน	 มูลค่ารวม	 32,000	 บาท

• ประเภทรองชนะเลิศ อันดับ 2  	 จ�ำนวน 4 ทุน	 มูลค่ารวม	 24,000	 บาท

• ประเภทชมเชย 	 จ�ำนวน 60 ทุน	 มูลค่ารวม	 240,000	 บาท

อ่านรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ https://www.skl.co.th/scholarship  
หรือสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ศูนย์ลูกค้าสัมพันธ์สยามคูโบต้า ลีสซิ่ง โทร. 1317

รวมมูลค่าทุนการศึกษาและของรางวัลทั้งสิ้นกว่า 3,300,000 บาท

15 กันยายน 2564 – 15 ตุลาคม 2564 15 กันยายน 2564 – 15 ตุลาคม 2564 

16 ตุลาคม 2564 – 31 ตุลาคม 256416 ตุลาคม 2564 – 31 ตุลาคม 2564

สมัครได้ตั้งแต่วันที่

และส่งผลงานได้ตั้งแต่วันที่
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HandySenseHandySense
เทคโนโลยีเกษตรอัจฉริยะ

HandySense คืออะไร
HandySense เป็นงานวิจัยที่น�ำเครื่องมือตรวจวัด และควบคุมการท�ำงานอัตโนมัติต่าง ๆ มาท�ำงานร่วมกับ 

การท�ำเกษตรกรรม ซึ่งถูกพัฒนาโดยคุณนริชพันธ์ เป็นผลดี ผู้ช่วยนักวิจัยอาวุโส ทีมระบบไซเบอร์-กายภาพ (CPS)  
ศูนย์เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์แห่งชาติ (เนคเทค) ส�ำนักงานพัฒนางานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แห่งชาติ (สวทช.) ซึ่งมีเป้าหมายในการพัฒนาให้เกิดเป็นฟาร์มต้นแบบที่ใช้เทคโนโลยีด้านเซ็นเซอร์ เชื่อมต่อการท�ำงาน
ทัง้หมดด้วย IoT หรือ Internet of Things เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพผลผลติ ลดต้นทนุ และควบคมุคณุภาพการเพาะปลกู  
โดยตัวไฟล์ของวงจร HandySense สามารถเข้าไปลงทะเบียนเพื่อขอรับได้ที่เว็บไซต์ HandySense Information  
เพื่อน�ำไปสั่งท�ำแผ่นวงจร PCB ได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย
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ส่ังการฉับไว ประมวลผลแบบเรียลไทม์
HandySense จะมีการท�ำงานร่วมกันใน 2 ส่วนหลัก ๆ คือ

1.	 อุปกรณ์ตรวจวัด 
	 และควบคุม

2. เว็บแอปพลิเคชัน

ผลการตรวจวดัค่าสภาพแวดล้อมทีส่�ำคญัต่อการเจรญิเติบโตของพชื 
ท้ังอุณหภูมิ ความชื้นในดิน ความชื้นสัมพันธ์ และแสงจะถูกส่งผ่าน 
เซ็นเซอร์ เพื่อน�ำไปประมวลผลเปรียบเทียบแบบเรียลไทม์กับค่าที่เหมาะสม 
กับการเพาะปลูก เพื่อแจ้งเตือนและสั่งการระบบต่าง ๆ ให้ท�ำงานอัตโนมัติ  
โดยทีมนักวิจัยได ้ ศึกษาและรวบรวมข ้อมูลค ่าความเหมาะสมของ 
การปลูกพืชหลายชนิดไว้บนแอปพลิเคชัน นอกจากนี้เกษตรกรก็ยัง 
สามารถป้อนค่าความเหมาะสมของพืชแต่ละชนิดได้เช่นกัน

ฟังก์ชันอัจฉริยะเพื่อการท�ำเกษตรอย่างแม่นย�ำ
การตรวจสอบข้อมูลและการสั่งงานจะอยู่บนระบบเว็บแอปพลิเคชัน ที่สามารถท�ำงานได้ท้ังบนคอมพิวเตอร ์

และสมาร์ทโฟน เมื่อค่าความเหมาะสมในการเพาะปลูกพืชผิดปกติจะแจ้งเตือนแก่เกษตรกรเพื่อการแก้ไขปัญหา 
ได้อย่างถูกต้องและแม่นย�ำผ่าน 3 ฟังก์ชัน ดังนี้

ส่ังงานผ่านสมาร์ทโฟน เกษตรกรสามารถสั่งการเปิด/ปิดของระบบ
ควบคุมต่าง ๆ ผ่านสมาร์ทโฟน หากพบความผิดปกติในแปลงปลูก  
เช่น ค่าความช้ืนในดินต�่ำกว่าค่าที่ตั้งไว้ก็สามารถรดน�้ำพืชได้ทันที

ตั้งเวลาการท�ำงาน เกษตรกรสามารถต้ังระบบให้ท�ำงานอัตโนมัติ 
ตามเวลาที่ก�ำหนดไว้ เช่น การตั้งเวลาให้ปุ๋ย ซึ่งต้องให้อย่างสม�่ำเสมอ  
และมีช่วงเวลาที่ชัดเจน
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ระบบเซ็นเซอร์ของ HandySense จะประกอบไปด้วยเซ็นเซอร์พื้นฐาน 3 ประเภท ได้แก่

1.	 เซ็นเซอร์วัดอุณหภูมิและความชื้นอากาศ  
	 SHT31 
	 เพื่อน�ำข้อมูลไปสั่งระบบควบคุมอุณหภูมิ  
	 ช่วงอุณหภูมิที่วัดได้ 0-100 องศาเซลเซียส  
	 และช่วงความชื้นที่วัดได้ 0-100% RH

2. เซ็นเซอร์วัดความชื้นในดิน  
	 เพื่อควบคุมการให้น�้ำในปริมาณตาม 
	 ความต้องการของพืช ช่วงอุณหภูมิที่ใช้งาน  
	 20-50 องศาเซลเซียส ช่วงในการวัด 0-90%

3. เซ็นเซอร์วัดความเข้มแสง  
	 เพื่อน�ำไปวิเคราะห์หาความเหมาะสมกับพืช 
	 ทีป่ลูก หรอืหาค่าอายุของฟิล์มหลังคาโรงเรอืน  
	 ช่วงในการวัด 0-100,000 Lux

ใช้ระบบเซ็นเซอร ์เมื่อพบค่าความผิดปกติต่าง ๆ เซ็นเซอร์จะท�ำหน้าที่ 
น�ำข้อมูลที่ได้ไปประมวลผลและสั่งงานอุปกรณ์อัตโนมัติ เช่น หากพบ
อุณหภูมิในแปลงปลูกสูงเกินค่าก�ำหนด เซ็นเซอร์จะน�ำข้อมูลไปสั่งงาน 
ระบบพ่นหมอกให้ท�ำงานเพื่อลดอุณหภูมิ นอกจากนี้เกษตรกรสามารถ 
ดขู้อมลูย้อนหลงั 1 ปี มาแสดงผลในรปูแบบกราฟเพื่อน�ำข้อมลูมาประกอบ
การตัดสินใจการเพาะปลูกในอนาคต

ระบบ HandySense มีการพัฒนามาแล้วถึง 4 เวอร์ชัน โดยเวอร์ชันแรกเป็นเพียงการเก็บข้อมูล
สภาพแวดล้อมอย่างเดยีวไม่มกีารควบคมุการท�ำงานของอปุกรณ์ สูก่ารพฒันาน�ำเซน็เซอร์มาร่วมท�ำงาน  
เพิม่การตรวจวดัทัง้ในอากาศและพืน้ดนิ รวมไปถงึการแจ้งเตือนทัง้ออนไลน์และออฟไลน์ด้วยระบบควบคมุ 
แบบเรียลไทม์ในเวอร์ชันล่าสุด นอกจากนี้ HandySense ยังเป็น Open Innovation เป็นต้นแบบของ 
แผ่นวงจรสั่งการที่จะช่วยลดต้นทุนในการผลิตให้ผู้ประกอบการสามารถแข่งขันทางการค้าได้ท้ังใน 
และต่างประเทศ และช่วยสร้างมาตรฐานสากลให้แก่สินค้าอุปกรณ์การเกษตรของไทยได้อีกทางหนึ่ง 

แหล่งที่มา : https://handysense.io
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https://handysense.io/เกษตรก้าวหน้า/


เพจการเงินที่มีผู้ติดตามกว่า 1 ล้านคน ให้ความรู้ 
เก่ียวกับการออมเงินในรูปแบบการลงทุน บอกเล่า 
แนวคิดของธุรกิจและ เศรษฐกิจไทย รวมไปถึง 
เศรษฐกิจโลกท่ีเป ็นแนวโน ้มส�ำคัญในการลงทุน  
เนื้อหาน่าติดตาม เข้าใจง่ายด้วยการยกตัวอย่าง 
ให้เห็นเป็นกรณีศึกษา

เพจการเงินที่จะท�ำให้การเงินเป็นเรื่องง่าย ที่ ใคร ๆ  
ก็เข้าใจได้ ด้วยการสรุปเนื้อหาการเงิน การลงทุน  
การท�ำธุรกิจต่าง ๆ ให้เข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน รวมถึง 
มีหมวดอธิบายค�ำศัพท์ทางการเงิน เหมาะกับทุกคน 
ทีต้่องการวางแผนการเงนิ มองหาเป้าหมายทางการเงนิ 
และนักลงทุน 

เพจของธนาคารไทยพาณิชย์ที่อัปเดตข่าวสารความรู้
เกี่ยวกับการเงินและการลงทุน แนะน�ำกองทุนต่าง ๆ  
ที่น่าสนใจ ทั้งในรูปแบบบทความ อินโฟกราฟฟิก  
การไลฟ์สดพูดคุยเกี่ยวกับสถานการณ์เศรษฐกิจ 
ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ และการให้ความรู ้
ในการลงทนุจากผูเ้ชีย่วชาญด้านการเงนิและการลงทุน

คุณพอล ภัทรพล นักแสดงที่ผันตัวมาเป็น Youtuber 
ชื่อดัง เจ้าของช่อง Money Matter ให้ความรู ้
ที่เข้าใจง่ายเกี่ยวกับการเงิน แนวคิดตั้งแต่เริ่มออมเงิน 
ในรูปแบบการใช้ชีวิต ข้อคิด และการก�ำหนดเป้าหมาย 
รวมถึงการท�ำธุรกิจ ช่องทางการสร้างรายได้ง่าย ๆ  
การสร้างความมั่นคง

เพจรวบรวมผู้เชี่ยวชาญทางการเงินที่จะมาให้ความรู้ 
และให้ค�ำแนะน�ำ ทั้งด้านการออมเงินและการลงทุน 
พร้อมแบ่งปันข่าวสารเก่ียวกับการเงิน ทิศทาง 
การลงทุน ภาพรวมของเศรษฐกิจไทย รวมถึงเจาะลึก
กองทุนที่น่าสนใจ

ลงทุนแมน

Money Buffalo

Easy Invest

Paul Pattarapon

aomMONEY

นอกจาก 5 เพจที่ เราเลือกมาแนะน�ำในวันนี้  
ยังมีอีกหลายเพจที่น�ำเสนอข้อมูลทางด้านการเงิน 
และการลงทุน เปลี่ยนเรื่องเข้าใจยากให้ง่าย ช่วยให ้
การออมเงินและลงทุนของคุณได้ผลดียิ่งขึ้น

แหล่งที่มา : https://intrend.trueid.net, https://www.shopback.co.th

การสร้างวินยัในการใช้จ่าย ไม่ว่าจะเป็นการออมเงนิ 

หรือลงทนุในรูปแบบต่าง ๆ  จะช่วยให้เราวางแผนการเงนิ 

ได้ง่ายมากขึ้น เพ่ือความมั่นคงในอนาคต พร้อมรับมือ

กับสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีไม่คาดคิด ส�ำหรับใครท่ีไม่รู้ 

จะเร่ิมต้นเก็บเงินยังไง เรามี 5 เพจการเงินมาแนะน�ำ  

เพ่ือให้การออมเงนิและลงทุนของคุณเป็นเร่ืองง่ายยิง่ขึน้ เพจเพจ55
ให้มือใหม่หัดออม

เพิ่มแรงบันดาลใจ 
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https://www.facebook.com/longtunman/
https://www.facebook.com/moneybuffalo/
https://www.facebook.com/SCBS.EasyInvest/
https://www.facebook.com/paulpattaraponofficial
https://www.facebook.com/aommoneyth/
https://intrend.trueid.net/bangkok/5-%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%88%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B3-%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%99-trueidintrend_184814
https://www.shopback.co.th/blog/sm-sv-การเงินการลงทุน/


ค่าออกซิเจนในเลือดเป็นอีกหนึ่งส่ิงส�ำคัญ 

ที่เราควรระมัดระวัง เพราะส่งผลกับการท�ำงาน

ของอวัยวะส�ำคญัมากมาย แต่การได้รับออกซเิจน

มากเกินความต้องการก็ส่งผลเสียกับร่างกายได้ 

เพราะฉะนั้น การให้ออกซิเจนในผู้ป่วยจะใช้ได้เมื่อ

มีข้อบ่งชี้ทางการแพทย์เท่านั้น

แหล่งที่มา : http://www.lanna-hospital.com, https://tu.ac.th

	 ค่าออกซิเจนในเลือดคืออะไร

ค่าออกซเิจนในเลอืดสามารถวดัได้จากระดบัความอิม่ตวั 
ของออกซิเจนในเม็ดเลือดแดง ซึ่งค่าปกติในมนุษย์จะอยู่ท่ี 
95% – 100% หากค่าต�่ำกว่า 95% อาจส่งผลอันตรายต่อ
ร่างกาย

	 ค่าออกซิเจนในเลือด 
	 เกี่ยวข้องกับโควิด-19 อย่างไร

ผู้ติดเชื้อโควิด-19 ส่วนมากจะมีอาการคล้ายเป็นหวัด 
บางรายอาจมีการสูญเสียการรับรสและได้กลิ่นร่วมด้วย  
แต่บางส่วนอาจมีการลุกลามของเชื้อ โดยจะเข้าหลอดลม
และลงสู่ปอดจนท�ำให้เกิดภาวะปอดอักเสบข้ึนได้ การรักษา
ผู้ป่วยโควิด-19 นอกจากจะใช้ยาต่าง ๆ ในการรักษาแล้ว  
การรักษาออกซิเจนในเลือดให้เพียงพอก็เป็นสิ่งส�ำคัญ 
เพราะหากค่าออกซิเจนในเลือดต�่ำ จะส่งผลต่อการท�ำงาน
ของอวัยวะส�ำคัญ เช่น หัวใจ ตับ ไต สมอง ไปด้วย ซึ่งหาก
อวัยวะเหล่านั้นท�ำงานล้มเหลว อาจส่งผลให้ผู ้ป ่วย 
ถึงแก่ชีวิตได้

	 เครื่องวัดออกซิเจนปลายนิ้ว 
	 ช่วยอะไรบ้าง

เครื่องวัดออกซิเจนปลายนิ้วไม่ได้เป็นอุปกรณ์ที่ช่วย
วินิจฉัยว่าคุณติดโควิด-19 หรือไม่ เป็นเพียงอุปกรณ์ท่ี
ตรวจเช็กค่าออกซิเจนในเลือด และค่าชีพจร ซึ่งการจะวัด 
ให้ได้แม่นย�ำนั้น เครื่องที่ใช้วัดจะต้องได้มาตรฐาน

หลายคนคงได้ยนิกนัมาบ้าง 

แล้วว่าผู ้ป่วยโควิด-19 นั้น  

จะต้องตรวจวัดออกซิเจนใน

เลือดอยู่เสมอ วันน้ีเราจะพา

ไปไขข้อสงสัยว่าค่าออกซิเจน

ในเลือดนั้นสัมพันธ์อย่างไร

กับโรคโควิด-19 

ค่าชีพจร (Pulse) 
ค่าชีพจรโดยปกติจะอยู่ที่ 
60-100 ครั้ง/นาที

ค่าออกซิเจนในเลือด (SpO2) 
ต�่ำกว่า 95% หมายถึง  
ค่าออกซิเจนในเลือดต�่ำ

ค่าออกซิเจนในเลือด  
กับ โควิด-19
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แหล่งที่มา : https://www.gangbeauty.com

วันนี้เรามีเคล็ดลับการเสริมดวง 
ทั้ง 4 ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านการงาน  
การเงิน ความรัก และสุขภาพมาให ้
ทุกท่านลองน�ำไปใช้กัน ซึ่งแต่ละวิธ ี
ก็ล้วนเป็นวิธีง่าย ๆ ที่สามารถท�ำได้
ทุกวัน

เคล็ดลับที่เราน�ำมาฝากในวันนี้ นอกจากจะได้เสริมดวงชะตาแล้ว ยังเป็นกิจกรรมที่ท�ำแล้ว 
อิ่มอกอิ่มใจ ได้มอบสิ่งดี ๆ ให้กับทั้งตัวเอง และสังคมอีกด้วย

  เคล็ดเสริมดวงการงาน 

เสริมอ�ำนาจและพลังในการท�ำงานให้ส�ำเร็จลุล่วง ด้วยการปลูกต้นไม้มงคล

อย่างต้นว่านมหาจักรพรรดิ แนะน�ำให้เลือกต้นที่เป็นของแท้ และลงมือปลูก 

ในวันอาทิตย์ เพื่อเพิ่มอ�ำนาจบารมีของเรา

  เคล็ดเสริมดวงการเงิน 

แก้ปัญหาการเงินสะดุด หรือติดขัด ด้วยการท�ำความสะอาดบ้านหรือห้องพัก 

ให้สะอาดและเป็นระเบียบ เทวดาประจ�ำบ้านจะได้ช่วยเรียกเงินทองเข้าบ้าน

  เคล็ดเสริมดวงความรัก 

ใครที่ความรักไม่สมหวัง หรืออยากมีคู่ แนะน�ำการท�ำบุญ บริจาคเงิน หรือ 

เลี้ยงอาหารที่บ้านเด็กก�ำพร้า เพื่อส่งเสริมดวงชะตาด้านความรักให้ดียิ่งขึ้น

  เคล็ดเสริมดวงสุขภาพ 

หากท่านเพิ่งฟื้นจากอาการเจ็บป่วย แนะน�ำการทัวร์ธรรมะ อาจจะไปท�ำบุญ  

หรือไปปฏิบัติธรรมสั้น ๆ เพ่ือขอพลังบารมีจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์ อธิษฐานขอให้ 

มสีขุภาพทีแ่ขง็แรง หรอืจะท�ำจิตอาสาเลก็ ๆ  น้อย ๆ  เป็นประโยชน์ให้แก่สงัคมก็ได้

ง่าย ๆ ด้วยตัวเอง
เสริมดวง     ด้าน
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https://www.gangbeauty.com/horo/105437



