
แคมเปญพิเศษแหงป
ซื้อใหม จายไว

ลุนโชคใหญ กับ SKL

สยามคูโบตา ลีสซิ่ง
สินเชื�อเพื�อเกษตรยั่งยืน

สุขภาพ
8 ผลไมเพิ่มความสดชื�นในหนารอน

6



เริม่เข้าสูฤ่ดรู้อนอย่างเป็นทางการแล้ว จากปัญหาฝนทิง้ช่วง  
ปริมาณนํ้าฝนที่น ้อยลง และอิทธิพลของเอลนีโญ ท�ำให ้
ประเทศไทยต้องเผชญิกบัสภาพอากาศทีแ่ห้งแล้งอย่างเลีย่งไม่ได้  
ส่งผลให้ฤดูร้อนในปีนี้ บางพื้นที่อาจมีอุณหภูมิสูงสุดแตะที ่
44 องศาเซลเซียส และอาจลากยาวไปจนถึงช่วงปลายเดือน
พฤษภาคม (ข้อมูลจากส�ำนักงานทรัพยากรนํ้าแห่งชาติ)

ด้วยความห่วงใยผู้ติดตามวารสารรอบรั้ว ครอบครัว SKL 
ทกุท่าน อย่าลมืดแูลสขุภาพให้แขง็แรงอยูเ่สมอ หมัน่ดื่มนํา้สะอาด 
ให้บ่อยครั้ง เพื่อเติมความชุ่มชื้นและลดอุณหภูมิร่างกาย ส�ำหรับ
ท่านที่ต้องท�ำงานกลางแจ้ง ควรใส่เป็นเสื้อผ้าสีอ่อน โปร่ง และ 
ระบายความร้อนได้ดี เพื่อป้องกันการเกิดโรคลมแดดหรือ  
ฮีทสโตรก

ส�ำหรับวารสารรอบรั้ว ครอบครัว SKL ฉบับที่ 36 นี้  
มีข่าวสารน่ารู้และโปรโมชันดี ๆ แบบอัดแน่นมาอัปเดตให้ทุกท่าน
อีกเช่นเคย หวังเป็นอย่างยิ่งว่าผู้ติดตามทุกท่านจะถูกใจเนื้อหา 
ในฉบบันี ้และได้รบัสาระ ตลอดจนความรูด้ ีๆ  เพื่อน�ำไปประยกุต์ใช้ 
ในชีวิตประจ�ำวันต่อไป

03ซื้อใหม่ จ่ายไว ลุ้นโชคใหญ่ 
กับ SKL

จะดีกว่าไหม? ถ้าใช้บริการ
ออนไลน์ของ SKL

04

โครงการ SKL ความสุขปลูกได้ 05
สนิเชื่อเพ่ือเกษตรยัง่ยนื 06
SKL โมบายแอปฯ โฉมใหม่  
ไฉไลกว่าเดิม

07

ระวังมิจฉาชีพหลอก  
อ้างส่งไปท�ำงานเกษตรต่างแดน
4 วิธีเช็กให้ดีก่อนตกเป็นเหยื่อโดยไม่รู้ตัว

08

นวัตกรรมกระถางจากเศษใบไม้
ลดขยะเพิ่มมูลค่า เพื่อสิ่งแวดล้อม

09

บริหารเงินด้วยสามเหลี่ยม
ทางการเงิน
บริหารเงินด้วย “สามเหลี่ยมทางการเงิน”

10

เทคนิคใช้ Wifi สาธารณะ ฟรี
ปลอดภัยไม่ถูกแฮ็ก

11

เกาะหวาย พาราไดซ์ทะเลตราด
วันหยุดยาว ชวนเที่ยวเกาะเล็ก ๆ  

ในอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้าง

12

ปัญญาประดิษฐ์ (AI) กับ
เกษตรกรรมยุคใหม่
พาส�ำรวจแนวทางการน�ำเทคโนโลยี  

Ai มาใช้ในการเกษตร

13

8 ผลไม้เพิม่ความสดชื่นในหน้าร้อน 14
ดดูวง
ท�ำนายจุดเด่น 12 นักษัตร

15

ทักทาย

สารบัญ

ด้วยความห่วงใย 
จาก สยามคโูบต้า ลสีซิง่

08

คลิกอ่าน

05

คลิกอ่าน

11

คลิกอ่าน

14
คลิกอ่าน

คลิกอ่าน

03

ซื้อใหม่ จ่ายไว  
ลุ้นโชคใหญ่ กับ SKL โครงการ SKL  

ความสุขปลูกได้

เทคนิคใช้ Wifi 
สาธารณะ ฟรี

8 ผลไม้เพิ่มความสดชื่น
ในหน้าร้อน

ระวังมิจฉาชีพหลอก  
อ้างส่งไปท�ำงาน 
เกษตรต่างแดน

2 รอบรัว้ ครอบครวั SKL
ออนไลน์ ฉบบัที ่36



ตั้งแตวันที่ 1 มีนาคม 2567 - 31 สิงหาคม 2567

ใบอนุญาตเลขที่ 23-29/2567 ออก ณ ที่วาการอำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี

*เง�อนไขเปนตามท่ีบริษัทฯ กำหนด โปรดศึกษารายละเอียดและเง�อนไขกิจกรรมเพ่ิมเติมไดท่ี www.skl.co.th

111สิทธิ์ลุนที่สิทธิ์ลุนที่สิทธิ์ลุนที่ 222สิทธิ์ลุนที่สิทธิ์ลุนที่สิทธิ์ลุนที่ 333สิทธิ์ลุนที่สิทธิ์ลุนที่สิทธิ์ลุนที่

ตอสัญญา

รับสูงสุด สิทธิ์10 
สูงสุด 10 สิทธิ์/สัญญา/รอบจับรางวัล สูงสุด 1 สิทธิ์ตอรอบจับรางวัล

เม�อซื้อสินคาคูโบตาใหม

ที่รวมรายการ

แคจายคางวดครบ

กอนหรือตรงตามกำหนด

เพียง

แลกคะแนน

ทุก บาท5,000
รับ สิทธิ์1

ทุก คะแนน10
รับ สิทธิ์1

คลกิเลย

3รอบรัว้ ครอบครวั SKL
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https://www.skl.co.th/news_detail/L6WbrEPNAv


จะดีกว่าไหม? ถ้าใช้ 
บริการออนไลน์ของ SKL

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมที่ศูนย์ลูกค้าสัมพันธ์สยามคูโบต้า ลีสซิ่ง โทร. 1317

SKL อีเซอร์วิส  
บริการออนไลน์บนเว็บไซต์ 

สยามคูโบต้า ลสีซิง่ เข้าใช้งานง่าย  
ได้ทุกที่ทุกเวลา

SKL โมบาย แอปพลิเคชัน 
รวบรวมทุกฟังก์ชัน ครบ จบ  

ในแอปพลิเคชันเดียว

เคยไหม? ต้องวุ่นวายกับการร้ือหาใบแจ้งการช�ำระเงินค่างวด  

บนเอกสารกองโต เสียค่าใช้จ่ายในการเดินทาง หารถเข้าเมือง  

ไหนจะการจราจรที่ติดขัด เพื่อไปช�ำระค่างวดให้ทันเวลา พอไปถึง 

หน้าเคาน์เตอร์ก็ต้องเสียเวลารอต่อคิวนาน จนอาจท�ำให้พลาดการ 

สร้างช่วงเวลาดี ๆ กับคนส�ำคัญไป

จะดีกว่าไหม ถ้าให้บริการออนไลน์ของSKL เป็นตัวช่วยให้ชีวิต 

ง่ายขึ้น สบายขึ้น ผ่านโทรศัพท์มือถือเครื่องเดียว

บริการออนไลน์ของ SKL มีบริการที่อ�ำนวยความสะดวก  

หลากหลายเมนู สามารถตรวจสอบข้อมูลสินเชื่อ เช็กรายการค่างวด 

ที่ต้องช�ำระ บริการแจ้งเตือนก�ำหนดช�ำระเงิน หรือ จะช�ำระค่างวด 

ออนไลน์ ก็สามารถท�ำได้ครบในที่เดียว

เพียงเลือกใช้บริการออนไลน์จาก SKL ชีวิตก็ไม่ยุ่งเหยิงอีกต่อไป 

เพราะตอบโจทย์ทุกไลฟ์สไตล์ ให้คุณสะดวก ปลอดภัย มั่นใจได้ 

มากกว่าเดิม

สมัครใช้บริการได้แล้ววันนี้

SKL คอนเน็กต์  
บนแอปพลิเคชันไลน์ เพียงเพิ่ม

เพื่อนบนไลน์ออฟฟิเชียล 
และเชื่อมต่อสัญญาเช่าซื้อ  

ก็พร้อมใช้งานได้ทันที

4 รอบรัว้ ครอบครวั SKL
ออนไลน์ ฉบบัที ่36

https://skl.co.th/eservice/
https://www.skl-app.com/
https://page.line.me/fxi4480m?oat_content=url&openQrModal=true
https://www.youtube.com/watch?v=9MwzFsf_oFE


ส่งมอบความสุขผ่านการสร้าง 
แหล่งอาหารเพื่อความยั่งยืน  
ให้แก่ นักเรียนกว่า 1,000 คน ทั่วประเทศ

บริษัท สยามคูโบต้า ลีสซิ่ง จ�ำกัด ให้ความส�ำคัญต่อการยกระดับ 
คุณภาพชีวิตของสังคม ชุมชน และสิ่งแวดล้อมให้เติบโตไปพร้อมกัน 
อย่างยัง่ยนื สานต่อโครงการ “เกษตรเพ่ืออาหารกลางวนั” อนัเนื่องมาจาก 
พระราชด�ำรขิองสมเดจ็พระกนษิฐาธริาชเจ้า กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกุมารี 

โครงการ “SKL ความสุขปลูกได้” ส่งมอบแปลงการเกษตร ระบบนํ้า 
โซลาร์เซลล์ พร้อมสนับสนุนด้านปศุสัตว์ ให้แก่ โรงเรียนต�ำรวจตระเวน 
ชายแดน ไปแล้วจ�ำนวน 6 แห่งทั่วประเทศ ส่งความสุขให้กับนักเรียน 
กว่า 1,000 คน สนับสนุนให้นักเรียนได้รับประทานอาหารท่ีมีคุณค่าทาง
โภชนาการ และส่งเสรมิการเรยีนรูด้้านการปลกูพชืผกัสวนครวั ซึง่สามารถ 
น�ำความรูท่ี้ได้ ไปต่อยอดพัฒนาชมุชน หรอื สามารถประกอบอาชพีได้ต่อไป 
ในอนาคต

นอกจากนี้ สยามคูโบต้า ลีสซิ่ง ได้จัดท�ำสมุดบันทึกบัญชีครัวเรือน  
เพื่อสอนให้นักเรียนมีความรู้และมีความเข้าใจในการบันทึกรายรับ-รายจ่าย  
และการค�ำนวณเงินออม เพื่อปลูกฝังและสร้างวินัยด้านการเงินให้เยาวชน
อย่างยั่งยืน

5รอบรัว้ ครอบครวั SKL
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https://www.youtube.com/watch?v=wxP1pywi2tU


คลิกเลย

สิทธิพิเศษต้ังแต 1 มีนาคม 2567 - 30 มิถุนายน 2567
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ขาวสารและโปรโมชันขาวสารและโปรโมชัน

ย�นขอเอกสารย�นขอเอกสาร

จายเงินคางวดจายเงินคางวด

สรางบารโคด คิวอารโคดสรางบารโคด คิวอารโคด

ตรวจสอบสถานะ

คําขอสินเช�อ

ตรวจสอบสถานะ

คําขอสินเช�อ

แจงเตือน

พยากรณอากาศ

แจงเตือน

พยากรณอากาศ

แฟมิล่ีคลับแฟมิล่ีคลับ

สัญญาสินเช�อสัญญาสินเช�อ

https://skl.co.th/news_detail/dlO2oDkNew


คลิกเลย

สิทธิพิเศษต้ังแต 1 มีนาคม 2567 - 30 มิถุนายน 2567
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ขาวสารและโปรโมชันขาวสารและโปรโมชัน

ย�นขอเอกสารย�นขอเอกสาร

จายเงินคางวดจายเงินคางวด

สรางบารโคด คิวอารโคดสรางบารโคด คิวอารโคด

ตรวจสอบสถานะ

คําขอสินเช�อ

ตรวจสอบสถานะ

คําขอสินเช�อ

แจงเตือน

พยากรณอากาศ

แจงเตือน

พยากรณอากาศ

แฟมิล่ีคลับแฟมิล่ีคลับ

สัญญาสินเช�อสัญญาสินเช�อ

สยามคูโบต้า ลีสซ่ิง แนะน�ำบริการ SKL โมบายแอปพลิเคชัน โฉมใหม่ ไฉไลกว่าเดิม เพราะใช้งานง่าย สะดวกกว่าเคย  
ด้วยฟีเจอร์ที่หลากหลาย ครบ จบ ในที่เดียว เพียงใช้หมายเลขบัตรประชาชนและเบอร์โทรศัพท์มือถือก็ลงทะเบียนได้ง่ายขึ้น 
ตอบโจทย์ทุกไลฟ์สไตล์เสมือนมีผู้ช่วยรู้ ใจอยู่ใกล้ตัวตลอด 24 ชั่วโมง

ตรวจสอบข้อมูลสัญญาสินเช่ือ 

และข ้อมูลค ่างวด พร้อมบริการ 

แจ้งเตือนการช�ำระค่างวด

สะสมคะแนน หรือ พอยต์ ทกุคร้ังที่ 

ช�ำระค่างวด แลกรับสิทธิพิเศษจาก 

ร้านค้าช้ันน�ำ หรือ ของรางวัลสุด

พิเศษได้ตามใจ

อยูท่ีไ่หนกข็อเอกสารด้วยตวัเองได้  

ไม่ยุง่ยาก

ติดตามข่าวสาร สาระความรู้ 

และโปรโมชันจากสยามคูโบต้า ลีสซิ่ง  

ได้ก่อนใคร

อยู่ท่ีไหน เวลาใด ก็ช�ำระค่างวด

ได้ด้วยตัวเอง สะดวก ปลอดภัยผ่าน

ธนาคารที่ร่วมให้บริการ

หมดปัญหาใบแจ้งการช�ำระเงิน

หาย หรือ ลืมพกเอกสารไปช�ำระ 

ค่างวด เพยีงเลือกเมนสูร้างบาร์โคด/

คิวอาร์โคด ก็สามารถช�ำระค่างวดท่ี

เคาน์เตอร์ธนาคาร หรือ จุดบริการ

ช�ำระเงินท่ีให้บริการได้ง่าย ๆ แบบไม่

ต้องพึ่งกระดาษ

ตรวจสอบสถานะค�ำขอสินเช่ือ 

ได้ทันใจ ไม่ต้องโทรสอบถาม

วางแผนการเดินทางง ่ายขึ้น  

ผ่านพยากรณ์อากาศทีแ่ม่นย�ำ อปัเดต

ทันใจ

SKL โมบายแอปพลิเคชัน

โฉมใหม่  
ไฉไลกว่าเดิม

https://youtu.be/DwkmrlkRe_k?si=vDAOCOTuTTMNKZ4q


เพราะข้อมูลส่วนบุคคลต่าง ๆ ถือเป็นสิ่งที่
มิจฉาชีพต้องการ เช่น ช่ือ นามสกุล เลขบัตร
ประชาชน เบอร์โทร หากไม่มั่นใจอย่าให้ข้อมูล
ส่วนบุคคลหรือข้อมูลทางการเงินของตนเอง
กับบุคคลอื่น

ระวังค�ำโฆษณาที่เกินจริง4

อ่านให้ละเอียดและสังเกตบางประโยคท่ีดูโฆษณา 
เกินจริง หรือดึงความสนใจด้วยตัวเลขที่ดูผิดปกติ 
ควรระวังและตรวจสอบให้แน่ใจไม่หลงกลมิจฉาชีพ

อย่าให้ข้อมูลส่วนบุคคล 
กับผู้อื่น3

ก่อนที่จะเดินทางไปท�ำการเกษตรในต่างประเทศ 
ควรมีการค ้นหารายละเอียดทั้งจากบุคคลท่ีม ี
ประสบการณ์ท�ำงานจรงิในประเทศนัน้ให้หลากหลาย 
เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วน

หาข้อมูลศึกษารายละเอียด 
ให้ครบถ้วน2

ตรวจสอบว่าบริษัทหรือองค์กรที่เผยแพร ่
ข้อมลูนัน้เป็นบรษิทัทีม่กีารขึน้ทะเบยีนทางกฎหมาย 
หรือไม่ หรือหากมีเบอร์ติดต่อได้ก็ควรจะมีการโทร 
ติดต่อสอบถามรายละเอียดให้แน่ชัด และควรมีการ 
รับรองกับหน่วยงานรัฐที่น่าเชื่อถือ

ตรวจสอบที่มาของบริษัท 
หรือองค์กรให้ดี1

เต ือนภ ัย

4 วิธีเช็กให้ดีก่อนตกเป็นเหยื่อโดยไม่รู้ตัว
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Re-leaf  
นวัตกรรมกระถาง 
จากเศษใบไม้ 

ที่มา: www.nstda.or.th

นวัตกรรมเพ่ือสิ่งแวดล้อม ลดขยะ 
เพิ่มมูลค่า เปลี่ยนเศษใบไม้ที่ร่วงตามพื้น 
ให้กลายเป็นกระถางต้นไม้ที่เป็นมิตรต่อ 
สิ่งแวดล้อม

Re-leaf เป็นการน�ำใบไม้กลับมาสร้างสรรค์ ให้เป็น 
ผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีมูลค่า ทั้งเป็นการลดขยะ และยังช่วย 
ลดการใช้กระถางพลาสติก กระถางยังเหมาะกับการใช ้
เพาะต้นกล้า สามารถปลูกลงดินได้ เพราะกระถางจาก 
เศษใบไม้น้ีสามารถย่อยสลายในธรรมชาติได้ทั้งยังช่วย 
เพิ่มธาตุอาหารให้กับต้นไม้อีกด้วย

เป้าหมายต่อไปในการพัฒนาโครงการกระถาง 
จากเศษใบไม ้ คือการสร้างสรรค์รูปทรงกระถาง 
ในแบบอื่น ๆ ที่สร้างสรรค์ หลากหลาย และสวยงาม 
มากยิ่งขึ้น โดยมุ ่งเน ้นไปที่การต่อยอดศึกษาใบไม ้
ที่มีคุณสมบัติต ่างกัน มีธาตุอาหารที่ต ่างกัน และ 
การน�ำไปปลูกเพื่อเพิ่มธาตุอาหารให้กับต้นไม้ นับเป็น 
นวัตกรรมที่ เต็มไปด้วยประโยชน์มากมาย ไม่ว ่าจะ 
เป ็นการลดขยะ การสร้างมูลค่าเพิ่มให ้กับเศษขยะ 
การกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ ให้กับเด็ก ๆ  รวมไปถึง 
การสร้างรายได้ให้แก่ชุมชนอีกด้วย

“Re-leaf กระถางจากเศษใบไม้” เป็นโครงการดี ๆ  
จากสถาบันอุทยานธรรมชาติวิทยาสิรี รุกขชาติ 
มหาวิทยาลัยมหิดล ซ่ึงเป็นการน�ำองค์ความรู ้ด้าน 
สิ่งแวดล้อมน�ำมาสร้างสรรค์ประดิษฐ ์ กระถางที่ 
สามารถย่อยสลายได้ตามธรรมชาติ ช่วยลดขยะใบไม้ 
และการเผาก�ำจัดที่จะท�ำลายชั้นบรรยากาศ 

จุดเริ่มต ้น Re-leaf เกิดจากจุดหมายท่ีจะลด
ปริมาณขยะในสวนสิรีรุกขชาติท่ีส่วนใหญ่เป็นใบไม้แห้ง 
ซึ่งโดยปกติจะถูกน�ำไปท�ำปุ๋ยและน�ำกลับมาบ�ำรุงต้นไม้ 
ในสวน แต ่ เมื่อทีมงานได ้ร ่วมกันคิดต่อยอดว่าจะ 
สามารถน�ำใบไม้แห้งเหล่านี้ ไปท�ำกิจกรรมใดได้บ้าง 
ที่จะช่วยให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู ้ธรรมชาติส่ิงแวดล้อม  
และได้มีผลงานสร้างสรรค์ของตนเองกลับไป จึงเกิด 
ไอเดียเป็นการประดิษฐ์กระถางจากเศษใบไม้ขึ้น

1. น�ำใบไม้และกระดาษไม่ใช้แล้วมาฉกี 
	  ให้เป็นชิ้นเล็ก

วิธีการท�ำกระถางจากเศษใบไม้

2. ใช้แป้งเปียกผสม ขย�ำให้เข้ากัน

3. น�ำไปขึ้นรูปกระถาง

4. ตากแดดรอให้แห้ง
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บริหารเงินด้วย 
สามเหลี่ยมทางการเงิน
บริหารเงินด้วย 
สามเหลี่ยมทางการเงิน

เทคนิควางแผนการเงินระดับสากล ที่จะช่วยให้คุณสรุปล�ำดับความ
ส�ำคัญและภาพรวมการวางแผนการเงนิได้ดีย่ิงขึน้ ซึง่สามเหลีย่มทางการ
เงินนี้จะเริ่มต้นวางแผนจากล่างขึ้นบน โดยแบ่งเป็น 3 Step ดังนี้

ขั้นตอนแรกของการบริหารเงินแบบ
สามเหลี่ยมทางการเงิน คือ การเก็บเงิน
ส�ำรองฉุกเฉินเพื่อความจ�ำเป็นพื้นฐาน  
ซ่ึงเงนิส�ำรองฉุกเฉินนีค้วรเกบ็ไว้อย่างน้อย 
เทียบเท่ารายจ่าย 3-6 เดือน โดยลักษณะ
ของ เ งิน ฉุก เ ฉิน น้ีควรจ ะ เป ็ น เ งินที่ ม ี
ความคล่องตวัในการเบกิถอน จงึเหมาะกบั 
การส�ำรองไว้ในบัญชีออมทรัพย์ หรือ 
การลงทุนกองทุนรวมตลาดเงิน เป็นต้น

จะเห็นได้ว่าการวางแผนที่ดีเริ่มต้นจากการสร้างรากฐานให้แข็งแรง
ก่อน และสิ่งที่ส�ำคัญที่สุดก็คือการมีวินัยทางการเงิน ซึ่งเริ่มต้นง่าย ๆ  
ได้ด้วยการท�ำบัญชีรายรับรายจ่าย เพื่อให้เราเห็นพฤติกรรมการใช้เงิน 
ของตัวเองได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

หลังจากที่วางแผนการเก็บเงินในระยะยาวเรียบร้อยแล้ว  
เราจะสามารถเลือกลงทุนได้ตามความต้องการโดยสามารถ
รบัความเสีย่งได้อย่างเตม็ทีม่ากขึน้ และเพื่อเพิม่ประสทิธภิาพ
ในการลงทุนมากขึ้น แนะน�ำให้กระจายเป้าหมายออกเป็น  
3 ส่วน คือ ระยะสั้น (0-3 ปี) ระยะกลาง (3-7 ปี) และระยะยาว 
(7 ปีขึ้นไป)

เมื่อเราผ่านขั้นตอนแรกมาได้แล้ว ขั้นต่อมาคือการเก็บ 
สะสมความมั่งคั่ง หรือการลงทุนเพื่อเป้าหมายที่จ�ำเป็น 
โดยส่วนมากจะเป็นการวางแผนเพื่อการเกษียณอายุ หรือ 
ส�ำหรับคนที่มีครอบครัวและลูก อาจเป ็นการวางแผน 
เพื่อการศึกษาของลูก ขั้นตอนนี้จึงเป็นการวางแผนใน 
ระยะยาวซึ่งเราอาจเลือกการต่อยอดเงินด้วยการลงทุน 
กับหุ้นหรือกองทุนรวมต่าง ๆ 

Step 1 :  
ความจ�ำเป็นพื้นฐาน  

และการบริหาร 
ความเสี่ยง

Step 2 :  
การเก็บสะสม

Step 3 : 
การลงทุน

ที่มา: www.moneybuffalo.in.th
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ที่มา: www.antifakenewscenter.com

เทคนิค 6 ข้อทีท่�ำตามได้ง่าย ๆ เพยีงเท่านีคุ้ณกส็ามารถเชื่อมต่อ Wifi สาธารณะ เพื่อใช้งานได้อย่างไม่ต้องกังวล

หลายคนอาจรู้สึกกังวลเม่ือจ�ำเป็นต้องเช่ือมต่อ 
Wifi ในที่สาธารณะ วันนี้เรามีเคล็ดลับง่าย ๆ ที่จะ 
ช่วยให้สมาร์ทโฟนของคุณปลอดภัยเมื่อเชื่อมต่อ 
Wifi สาธารณะมาฝาก

เทคนิคใช้  Wifi ฟรี 
ปลอดภัย ไม่ถูกแฮ็ก

ปิดระบบเชื่อมต่อ Wifi แบบ 
อัต โนมัติ  เพรา ะร ะบบอาจ ไป 
เชื่อมต่อกับ Wifi ท่ีไม่ปลอดภัย 
เส่ียงถูกแฮ็กข้อมูลได้

เช่ือมต่อกับเครือข่ายสาธารณะที ่
ปลอดภัย เพราะแฮ็กเกอร์อาจปลอม 
Wifi โดยใช้ชื่อคล้ายกับสถานที่ที่ ให ้ 
บรกิาร ท�ำให้เกิดความเข้าใจผดิ เผลอไป 
คลิกลิงก์ ได้ จึงควรสังเกตเครือข่าย 
ที่ปลอดภัย เช่น มีการให้สมัครสมาชิก 
ก ่อนการล็อกอิน หรือต ้องกรอก 
Password ก่อนเข้าใช้งาน

1 2

หลีกเลี่ยงการเข้าเว็บท่ี ไม่ ได ้
ข้ึนต้นด้วย https เพราะอาจเป็นเว็บ
อันตราย เสี่ยงโดนไวรัสได้

ไม่บันทึกรหัสผ่าน หรือล็อกอิน 
เข ้าสู ่ระบบ ขณะเชื่อมต่อ Wifi ฟรี  
เพราะอาจท�ำให้แฮ็กเกอร์เข้าถึงข้อมูล 
เข้าสู่ระบบของเราได้

43

ไม่ตดิตัง้หรอือปัเดตซอฟต์แวร์ 
ขณะเชื่อมต่อ Wifi ฟรี เพราะอาจ 
ท�ำให้โทรศัพท์เราติดมัลแวร์ได้

เลี่ยงการท�ำธุรกรรมออนไลน์ เช่น 
แอปพลิเคชันธนาคาร หรือแอปพลิเคชัน 
ช็อปปิงออนไลน์ ขณะเช่ือมต่อ Wifi  
ฟรี เพราะเสี่ยงต่อการถูกแฮ็กเกอร ์
ดักเอาข้อมูลไปใช้จนเกิดความเสียหาย

65
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ชวนเที่ยวเกาะหวาย เกาะเล็ก ๆ ในอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้าง ที่สวยงามไม่แพ้เกาะไหน  
ทั้งยังเงียบสงบ และเหมาะแก่การพักผ่อนอีกด้วย

หากใครอ่านแล้วสนใจอยากไปพักผ่อนหย่อนใจที่เกาะหวาย แนะน�ำให้ ไปช่วงระหว่าง 
เดือนพฤศจิกายนยาวไปจนถึงเมษายน ช่วงที่ควรหลีกเลี่ยงคือหน้าฝน เพราะน�้ำทะเลจะไม่สวยเท่าที่ควร  

คลื่นลมแรง และการเดินทางค่อนข้างล�ำบาก

เกาะหวาย เกาะเล็ก ๆ ในเขตพื้นที่อุทยานแห่งชาติ 
หมู ่ เกาะช ้าง ต�ำบลเกาะช ้างใต ้ อ�ำเภอเกาะช ้าง  
จังหวัดตราด ซึ่งอยู่ระหว่างเกาะช้าง และเกาะหมาก  
โดยมีเกาะเหลายาและเกาะคลุ้มอยู่ในบริเวณใกล้เคียง  
บรรยากาศภายในเกาะค่อนข้างเงยีบสงบ คงความเป็น 
ธรรมชาติอยู ่มาก เหมาะส�ำหรับผู ้ที่ชื่นชอบการ 
พักผ่อนหย่อนใจ สูดอากาศบริสุทธิ์ และสัมผัส 
ธรรมชาติอย่างเต็มที่ ที่พักต่าง ๆ ภายในเกาะจะเน้น 
ความเรียบง่าย กลมกลืนกับสิ่งแวดล้อม และเน้นการ 
ส่งผลกระทบต่อธรรมชาติให้น้อยที่สุด ไฮไลต์ของ
เกาะอยูท่ี ่“อ่าวโรแมนตกิ” ซ่ึงเป็นบรเิวณทีม่หีาดทราย 
ขาวสะอาด และเป็นจุดทีเ่รอืนกัท่องเทีย่วมกัจะมาแวะพกั
เล่นน�ำ้ และอาบแดด นอกจากนีย้งัมกีจิกรรมไว้บรกิาร 
นักท่องเที่ยวมากมาย ไม่ว่าจะเป็น การพายเรือคายัก 
ชมความสวยงามโดยรอบเกาะ หรือการด�ำน�้ำชม
ปะการังและความมหัศจรรย์ใต้ท้องทะเล

พาราไดซท์ะเลตราด
เกาะหวาย

ที่มา: www.travel.kapook.com ขอบคุณรูปภาพจาก cbtthailand.dasta.or.th
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AI กับเกษตรกรรมยุคใหม่
ท่ามกลางววิฒันาการทีพ่ฒันาอย่างก้าวกระโดดของปัญญาประดิษฐ์ (AI) 

วันนี้เราขอพาทุกท่านไปส�ำรวจแนวทางการน�ำเทคโนโลยีที่ก�ำลังได้รับ 
ความนิยมในวงกว้างอย่าง AI มาปรับใช้กับการท�ำเกษตรกรรมในยุคแห่ง 
Smart Farming

ข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์เหล่าน้ีจะช่วยให้เกษตรกรสามารถเตรยีมตวั รบัมอืกบัการเปลีย่นแปลงราคาพชืผลเกษตร 
ทีผ่นัผวน และช่วยวางแผนการท�ำงานให้เป็นระบบมากขึน้ ส่งผลต่อความเข้มแขง็ทางการเงิน ทีจ่ะช่วยให้เกษตรกร
กล้าที่จะลงทุนในเทคโนโลยีการเกษตร ที่จะสร้างประโยชน์เป็นวงกว้าง ทั้งต่อการท�ำเกษตร สิ่งแวดล้อม รวมไปถึง
วงจรระบบการผลิตอาหาร

หลายท่านอาจเคยได้เห็นนวัตกรรมรถด�ำนาไร ้คนขับ โดรนเพื่อการเกษตร 
เครื่องปลูกผกั หรอืระบบเปิด-ปิดน�ำ้อจัฉรยิะ ซึง่ถอืเป็นตวัอย่างของการน�ำ AI มาปรับใช้ 
ในด้านการผลิตแล้ว เทคโนโลยี AI ยังสามารถถูกน�ำไปพัฒนาในงานเกษตรส่วนอื่น ๆ 
ที่น่าสนใจ 3 ด้าน ได้แก่ การพัฒนา AI บนฐานข้อมูลระบบปิด (federated learning) 
การตรวจหาศัตรูพืชและโรคพืช (pest and disease) และการพยากรณ์ราคาขาย 
ผลผลิตเกษตร (forecasting prices)

AI กับนวัตกรรมการเกษตร ที่เป็นมากกว่าเครื่องจักรไร้คนขับ

ศตัรพูชื และโรคพชื ถอืเป็นปัญหาส�ำคญัท่ีส่งผลกระทบไม่เพยีงต่อความเป็นอยูข่อง
เกษตรกร แต่ยังรวมไปถึงความมั่นคงทางอาหารของโลก ซ่ึงเราสามารถน�ำ AI มาใช้ 
ในการแก้ไขปัญหาน้ี ได้ เช่น แอปพลิเคชัน Tumaini ที่เกษตรกรสามารถส่งรูปศัตรูพืช 
และพืชผลท่ีติดโรคระบาดให้ AI ช่วยวิเคราะห์และแนะน�ำวิธีการแก้ไข เพิ่มความแม่นย�ำ 
ในการก�ำหนดปริมาณยาเคมีและพ้ืนท่ีการฉีด ลดปริมาณการใช้ยาเคมีที่ ไม่จ�ำเป็น  
เพื่อลดผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม และไม่ท�ำให้โรคพืชดื้อยา

การตรวจหาศัตรูพืชและโรคพืชเพื่อลดการใช้สารเคมี

ความผันผวนของราคาพืชผลเกษตร เป็นปัจจัยส�ำคัญที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ 
ในการวางแผนการปลูกพืช ซึ่ง AI สามารถช่วยลดปัญหาความไม่แน่นอนนี้ ได้  
โดยการช่วยพยากรณ์ราคาพืชผลเกษตร ช่วยให้เกษตรกรเห็นราคาตลาดและภาพ
รวมของตลาดพืชผลการเกษตรได้แบบทันที (real-time) รวมถึงช่วยวิเคราะห์แนวโน้ม 
ตลาด เพื่อช่วยวางแผนการปลูกในระยะยาวต่อไป

การพยากรณ์ราคาขายผลผลิตทางการเกษตร

ที่มา: www.thaichamber.org

Federated Learning เป็นเทคนคิของ machine learning ทีส่ามารถแก้ปัญหาการรัว่ไหล 
ของข้อมูลส่วนตัว โดยจะให้การเรียนรู้ของ AI เกิดขึ้นเฉพาะภายในคอมพิวเตอร์ของ
เกษตรกรเท่านัน้ เพื่อป้องกนัปัญหาข้อมลูรัว่ไหล ซึง่เกษตรกรสามารถสร้างระบบการแชร์
ข้อมูลระหว่างเกษตรกรด้วยกัน จะเป็นตัวช่วยส�ำคัญสู่การท�ำการเกษตรที่มีประสิทธิภาพ
และยั่งยืน

Federated Learning - AI ท่ีท�ำงานโดยรักษาข้อมูลส่วนบุคคล
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นอกจากจะมีปริมาณน�้ำมากแล้ว แอปเปิ ้ลยังมี 
สารต่อต้านอนุมูลอิสระ สารอาหารและใยอาหารสูง 
ช่วยควบคุมน�้ำหนัก ลดความอยากอาหาร และยังช่วย 
ลดความเสี่ยงต่อโรคมะเร็ง ความดันโลหิตสูง 

ผลไม้ธาตุเย็น น�้ำเยอะ กรอบหวานช่ืนใจ 
คลายร้อนได้ดี ทั้งยังมีเส้นใยสูง กินแล้วอิ่ม 
อยู ่ท ้องได ้นาน รวมถึงมีไฟเบอร์ที่ช ่วยให ้ 
อาหารทีย่่อยเคลื่อนที่ไปตามล�ำไส้ได้คล่องตัวข้ึน 

ผลไม้ตระกูลเบอร์รี่อุดมไปด้วย 
สารต ้านอนุมูลอิสระ ช ่วยลดภาวะ 
เครียด ลดความเสี่ยงการเกิดโรคมะเร็ง  

ผลไม้รสเปรี้ยวอมหวาน ชุ่มฉ�่ำไปด้วยน�้ำ 
เหมาะส�ำหรบัดบักระหาย คลายร้อน มวีติามนิซีสงู 
ทัง้ยงัมเีอนไซม์โบรมเีลน (Bromelain) ซึง่ช่วยลด
อาการจุกเสียด และขจัดสิ่งตกค้างในล�ำไส้

มปีรมิาณน�ำ้สงูถงึ 90% เมื่อเทยีบ 
กบัน�ำ้หนกั ช่วยดบัร้อน แก้กระหายได้ดี  
นอกจากนี้ ยังมีสารอาหารที่จ�ำเป็น
กับร่างกาย ช่วยบ�ำรุงระบบประสาท 
สมอง และสายตา 

นอกจากจะอุดมไปด้วยวิตามินและแร่ธาต ุ
มากมายแล้ว ยังมีคอลลาเจนช่วยซ่อมแซมส่วนที ่
สึกหรอของร่างกาย และยังเหมาะที่จะรับประทาน
เพื่อเพิ่มความสดชื่นให้แก่ร่างกายอีกด้วย

ฝรั่งโดดเด่นด้วยวิตามินเอที่ช ่วย 
ในการขับสารพิษต่าง ๆ ให้ผิวมีสุขภาพดี 
แข็งแรง และเสริมภูมิต้านทาน และยังมี
วิตามินซีและสารต้านอนุมูลอิสระ ป้องกัน
โรคมะเร็ง โรคเลือดออกตามไรฟัน และ
ช่วยรักษาโรคกระเพาะล�ำไส้ 

แตงโมถือเป็นผลไม้ที่มีน�้ำมาก 
ช่วยให้ร่างกายไม่ขาดน�้ำ แคลอรี่ต�่ำ  
กากใยสูง ทั้งยังมีวิตามินซีช ่วย
บ�ำ รุงผิว ต ่อต ้ านอนุ มูลอิสระ  
ช่วยให้แผลสมานไว ลดการเกิด 
รอยแผลเป็นได้อีกด้วย 

แอปเปิ้ล

แคนตาลูป

ฝรั่ง

ผลไม้ตระกูลเบอร์รี่

สับปะรด

ส้ม

สาลี่

แตงโม

ที่มา: www.vogue.co.th

โรคหลอดเลือดหัวใจ หลอดเลือดสมอง ลดระดับ
คอเลสเตอรอลในเลือด ทั้งยังมีวิตามินซีสูง 
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ท�ำนายจุดเด่น 12 นักษัตร
ส�ำรวจจุดเด่นของแต่ละนักษัตร และคุณสมบัติที่เป็นเอกลักษณ์ไม่เหมือนใคร
12 นักษัตร จุดที่น่าสนใจอย่างหนึ่งคือการตั้งชื่อนักษัตรต่าง ๆ ตามสัตว์ ซึ่งแต่ละนักษัตรมีความเกี่ยวข้องกับเรื่องราวท�ำให้แต่ละนักษัตร 

มีลักษณะนิสัยเฉพาะตัว วันนี้ เรามาส�ำรวจจุดเด่นของแต่ละนักษัตร และคุณสมบัติที่เป็นเอกลักษณ์ที่ไม่เหมือนใครกัน

ที่มา:

ปีชวด

ถึ ง แม ้ หนู จ ะมี รู ปลั กษณ ์ ท่ี 
อาจไม่โดดเด่น แต่หนูกลับมี
สัญชาตญาณทีเ่หนือกว่าสตัว์
อื่น ฉลาดหลกัแหลม สามารถ
วเิคราะห์ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ  
เพื่อคาดการณ์อนาคตได้อย่าง
แม่นย�ำบ่อยครั้ง

ปีระกา

เป็นทีรู่จ้กัในด้านความสามารถ
ทางศิลปะ พวกเขามีความ 
โดดเด ่นในการสร้างสรรค์ 
ผลงานศิลปะชิ้นเอกมากกว่า
ใคร

ปีมะเส็ง

ชาวปีมะเสง็ มีบคุลกิภาพท่ีรูจ้กั
ในด้านเสน่ห์ เรยีกว่าเป็นบคุคล 
ที่สง ่างาม และมีรูปลักษณ์
ภายนอกที่น่าดึงดูด

ปีวอก
มีความสามารถในการปรับ
ตัวได้อย่างน่าประหลาดใจ 
เฉลียวฉลาด และเป็นคนท่ี
หยิบทุกอย่างที่มีแนวโน้มว่า
จะปังมาสร้างชื่อเสียงให้กับ
ตัวเอง

ปีมะแม

ชาวปีมะแม เป็นคนทีม่พีรสวรรค์ 
และความเป็นเลิศในด้านวรรณ 
กรรม ไม่ว่าจะเป็นการอ่าน หรอื
การเขียน ก็ท�ำได้ดีมาก

ปีมะโรง

เป็นท่ีรู้จกักนัดีในด้านบคุลกิอนั
โดดเด่น และสง่างาม พวกเขา 
น่าสะดดุตากบับคุลกิทีน่่าหลงใหล 
ท�ำให้พวกเขากลายเป็นผู้น�ำที่
ยอดเยี่ยม

ปีขาล

เสือเป็นสัตว์ที่กล้าหาญอย่าง
หาที่เปรียบไม่ได้ พวกเขาเป็น
ผูน้�ำทีก่ล้าหาญมแีรงบนัดาลใจ 
และความกระตือรือร ้นที่จ ะ 
ผลกัดันผูอ้ื่นไปสูค่วามส�ำเรจ็

ปีฉลู

ถ้าคุณต้องการคนท่ีคอยรับฟัง
คุณอย่างอดทน ไม่มีใครเกิน 
ปีฉลูหรอกนะด้วยความใจดีท่ีสุด
นอกจากจะเป็นบคุคลทีม่จีติใจที่
ดแีล้ว พวกเขาไม่เคยละเลยทีจ่ะ
ท�ำให้ผูอ้ื่นมคีวามสขุด้วย

ปีมะเมีย

ชาวปีม ะ เมีย มีลักษณะที่
กระตือรือร้น มพีลงังานสงู  
และสามารถท�ำงานหนักได ้
อย่างต่อเนือ่ง

ปีกุน

พวกเขารักการเรียนรู้ แม้ว่า
จะใช ้ เวลานาน แต่ เมื่อเวลา 
ผ่านไป เขาจะเติบโตและโดดเด่น
กว่าผู้อื่น

ปีจอ

แม ้จะดู เป ็นคนซุ ่มซ ่ามและ 
เรียบง่ายแต่ชาวปีจอคือผู้ที่ 
เอาใจใส่ผู ้อ่ืนมากที่สุดเลย
ก็ว่าได้

ปีเถาะ

พวกเขามีทักษะทางการทูตอัน 
ยอดเยี่ยมและน่าทึ่ง ชาวปีเถาะ
มีพรสวรรค์ ในการโน้มน้าว 
ผู ้อื่นและประสบความส�ำเร็จ 
ในงานทีต่วัเองตัง้ไว้

www.sanook.com

15รอบรัว้ ครอบครวั SKL
ออนไลน์ ฉบบัที ่36

https://www.sanook.com/horoscope/271995/



